
建议您在接下来十二小时内静养，让药物影响充分消除。

由于药物的镇静效果，您的精细技能及判断力可能受到影响。接下来二十四小时中，

您不应：

♦ 开车

♦ 操作机械

♦ 使用危险电动设备或电动工具

♦ 高处作业（如踩在梯子上工作）

♦ 饮酒

♦ 吸毒

♦ 游泳或体育运动

您应当

♦ 继续服用平时服用的药物

♦ 24小时后（或遵医嘱）能够恢复正常活动

您的复诊安排为：

程序镇静

免责声明：本医疗信息仅用于普及教育目的。一定要向医生或其他医疗专业人员求教，以确保本信息是适合您的。

医院：

2013年4月由ECI编写，基于利物浦急诊科程序镇静出院成年人咨询表

（Liverpool ED  Procedural Sedation Discharge Adult Advice form）。

感谢Tammy Wu医生  —  也可在 www.ecinsw.com.au 网站在线查阅。
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作为急诊室治疗的一部分，医务人员会对您进行药物镇静，在镇静期间进行了以下

程序：

如有需要进一步止痛，请服用：

若在接下来24小时内，或在约定的复诊时间前有任何顾虑或问题，您应联络医院急

诊科。

本指南由以下人员进行解说：

姓名： 职务：

签名： 日期：

Published Aug 2016. Next Review 2025. © State of NSW (Agency for Clinical Innovation)


